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= Koira on ihmisen

paras ystava myos
taistelussa tauteja
vastaan. Kun lemmi-
kin sairausgeenien
salat selviavat,
kohenee kansan-
terveyskin.

Juha Granath
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Suomalaiset koiranomistajat ldhettivét
viime vuonna 13 000 verindytettd lemmi-
keistéddn professori Hannes Lohelle. Poh-
joismaiden suurinta, 200 rotua kisittdvad
geenipankkia tutkii nyt peruseldinliiketie-
teen ja ladketieteellisen genetiikan osaston
laboratoriossa Helsingin Biomedicumissa
kymmenkunta tohtoria, tohtoriksi aikovaa
ja laboratoriotyon ammattilaista.
Verindyte paljastaa, onko koiralla geeni-
virhe vai ei. 33-vuotiaan biokemistin aja-
tukset ovat kunnianhimoiset, silld koira-
tutkimuksesta on iso ilo myds ihmiselle.
”Jos paikallistamme viallisen geenin,
voimme ymmirtdd paremmin sairauksia
ja torjua niitd koirien jalostusta muutta-
malla. Tautigeenien lisdksi pyrimme tun-
nistamaan myds koirien rakenteeseen ja
kéyttdytymiseen liittyvid ominaisuuksia.”
Franz Kafka kirjoittaa novellikokoel-
massaan Erddn koiran tutkimuksia, ettd
“kaikki tieto, kaikki kysymykset ja kaikki
vastaukset 10ytyvit koirasta”. Hannes Lo-

Koira on ihmisen uskollinen
ystava myos tutkimuksessa.
Tautigeenien l16ytaminen auttaa
ymmartdmaan ja ehkdisemaan
sekd lemmikkien ettd naiden
omistajien sairauksia.

hi liséd, ettd kdynnissd olevan genomitut-
kimuksen ansiosta koiran asema ihmisen
parhaana ystdvind vain vankistuu.

“Tutkimuksemme edistdd kansanter-
veyttd, silld ihmisen ja koiran geenit ovat
pitkélti samat. Molempien tauditkin ovat
léhelld toisiaan: kumpaakin vaivaavat sy-
dénsairaudet, luukadot, syopétaudit ja li-
hassairaudet. Se miké 16ydetidén koiralta,
voidaan miltei aina testata ihmiselld — ja
toki my0s péinvastoin.”

Suomalaiset
kuin rotukoiria

Lohi vertaa suomalaisten suljettua popu-
laatiota ddrimmilleen jalostettuun koira-
rotuun. Koirilla sisésiittoisuus on jo niin
pitkélld, ettd ne ovat menettdmassé elin-
voimaansakin. Terveen perimin hetero-
geenisyys on revitty irti, ja rotutyypilliset
sairaudet péasevit rikastumaan.

”My06s suomalaiset ovat lisddntyneet
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vain keskenééin satoja vuosia. Siksi 40-50
vaikeaa sairautta on meilld yleisempid
kuin muualla maailmassa. Niitd ovat muun
muassa munuais-

3 000 ajokoirapentua. Nykyédédn yhdelld
niin sanotulla valioyksil6lld saattaa olla
satoja jilkeldisid. Jos matadorilla on tau-

tigeeni, se siirtyy

sairaus nefriitti, my6s jdlkikas-
s¥nnynnéiinfn "Olen taysin viehattynyt vuun.”

kloridiripuli ja - - . Yksi ajokoiran
kehitysvammai. koirien ainutlaatuisuudesta sairauksista on
suutta aiheuttava ja siita avusta, jonka ne rappeuma liikku-
AGU-tauti.” mista siételevis-

Hannes Lohen
mukaan Kkoiriin
pitee sama kuin
ihmisiin. Yksit-
tdinen koirarotu on saatettu jalostaa muu-
tamasta kantayksilgstd, jolloin rodun siséi-
nen geneettinen vaihtelu on hyvin pienté.
Sitd kaventaa vield niin sanottu matado-
rijalostus, jolloin muutama yksilo saattaa
vastata isosta osasta koko populaation jil-
keldisid.

”Suomenajokoiran populaatio on noin
30 000, ja vuosittain rekisteréiddén jopa

Juha Granath
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tarjoavat geenitutkimukselle.”
Hannes Lohi

sd pikkuaivois-
sa. Jos tutkijat
onnistuvat 10y-
tdmiin tautigee-
nin koirasta, tuloksesta on hyotyd myos
ihmiselle.

Suomenajokoirat kérsivit muistakin
perinnollisistd taudeista: imusolmukesyo-
véstd, atopiasta, nivel- ja purentavioista,
luomivioista, piilokiveksisyydesté ja kita-
lakihalkiosta. Jos koiran sairaus puhkeaa
vasta aikuisena, sitd ehditdidn kéyttdd ja-
lostuksessa.

2002.

2006—-2008.

Hannes Lohi
° Syntynyt 1974.

* Biokemisti Oulun yliopistosta 1999, filosofian tohtori Hel-
singin yliopiston la&ketieteellisen genetiikan osastosta

» SyOpagenetiikan tutkija Iaaketieteen tutkimus- ja opetus-
keskuksessa Biomedicum Helsingissa 2002—-2003.

* Neurogenetiikan tutkija torontolaisessa The Hospital for
Sick Children -sairaalassa Kanadassa 2003—-2006.

 L&aketieteellisen molekyyligenetiikan tutkimusohjelman
ryhménjohtaja, akatemiatutkija Helsingin yliopistossa

* Helsingin yliopiston biotieteiden tiedekunnan dosentti

Niin tautigeenid kantavien koirien maa-
réd kasvaa ja vaarantaa rodun hyvinvoin-
nin. My0s rotundyttelyt saattavat olla tu-
hoisia; kun jalostuksessa suositaan erityi-
sesti voittajakoiria, rodun monimuotoisuus
katoaa.

Lohi hakee pelastusta suomalaisesta re-
kisterdintijarjestelmastd, joka lienee maa-
ilman paras. Periti 95 prosenttia maamme
rotukoirista on kirjoissa ja kansissa.

”Se helpottaa valtavasti tutkimusta, kos-
ka rekisteristd 16ytyvét koiran tiedot mo-
nen sukupolven takaa. Jérjestelmidd voi
hyvin verrata suomalaisiin kirkonkirjoi-
hin, jotka kertovat sukujemme tarinaa ai-
na 1600-luvulta asti.”

Epilepsiatutkimus
Suomen harteilla

Hannes Lohi aloitti koirageenitutkimuk-
sensa Suomessa elokuussa 2006. Sen jil-

> > >

Professori Hannes
Lohen tutkimusryh-
malle myoénnettiin
viime vuoden lopulla
lahes miljoona euroa
EU-rahoitusta koirien
geenitutkimukseen.
Viime syksyna Suomen
Akatemia palkitsi Lo-
hen tieteellisesta roh-
keudesta arvostetulla
akatemiapalkinnolla.

vuodesta 2006, elainladketieteellisen molekyyligenetiikan
professori vuodesta 2008. Lohen ryhma selvittda koirien
perinnéllisia sairauksia, erityisesti epilepsian geneettista
taustaa. EU:n Lupa-hanke rahoittaa tutkimusta lahes mil-
joonalla eurolla.

Suomen Akatemian palkinto tieteellisesta rohkeudesta
2007.

Naimisissa, 6 lasta.
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Hannes Lohi...

keen mies on saanut tottua kollegojen hy-
véntahtoiseen naljailuun. Professori nau-
raa ennakkoluuloille.

”En ole ollut erityisemmin koiraihmi-
nen eikd minulla edes ole koiraa. Meilld
on perheessd kani. Koirat tulivat ylltta-
en uralla vastaan, mutta nyt olen tédysin
viehittynyt niiden ainutlaatuisuudesta ja
siitd avusta, jonka ne tarjoavat geenitut-
kimukselle.”

Helsingin yliopistossa ja Folkhilsanis-
sa tehtdvd tutkimus sai melkoisen piris-
tysruiskeen viime vuoden lopulla, kun EU
pditti tukea koiragenomiikan tutkimusta
seuraavien neljdn vuoden ajan 12 miljoo-
nalla eurolla. Miljoona euroa lankesi Lo-
hen tutkimusryhmaille, jonka tehtdvédni on
epilepsiageenien kartoitus.

“Epilepsioita esiintyy koirilla jopa kym-
menen kertaa enemmin kuin ihmisilld.
Meidén laajassa kansainvilisessd epilep-
siaprojektissamme on mukana jo yli 50
koirarotua, ja midrd kasvaa koko ajan.
Tavoitteenamme on 16ytdd uusia epilep-
siageenejd koirista ja testata ne kdytossd
olevissa laajoissa ihmispotilaskohorteis-
samme.”

Professori Lohi oli pari vuotta sitten
16ytdmaéssd ensimmadistd koiran epilepsia-
geenid EPM2b:ta. Thmiselld geenivirhe
johtaa perinnélliseen, tappavaan Lafo-
ran tautiin. Noin 1-3 prosenttia maailman
véestostd kérsii epilepsioista, eikd kolmas-
osalle potilaista ole lddkehoitoa kohtaus-
ten hillitsemiseksi.

”On todennékoistd, ettd 16yddamme koko
joukon uusia epilepsiageenejd tyon al-
la olevista roduista. Loytojen myo-
td voisimme DNA-testata rodut epi-
lepsian kitkemiseksi. Samalla avautui-
sivat huikeat mahdollisuudet miljoonien
ihmispotilaiden hoitamiselle.”

Lohen tyoryhmén kerddmad aineisto si-
sdltdd verindytteen seké tiedot koiran su-
kuhistoriasta ja terveydestd. Terveystieto-
jen saamiseksi yhteistyo eldinlddkéreiden
kanssa on tidrkedd. Itse geenitutkimus on
vain huipputiedon ja -teknologian yhteen-
sovittamista.

“Paikannamme geenit koirista uudel-
la, tarkoitukseen kehitetylld SNP-mark-
keriteknologialla. Luotettavien tuloksien
saamiseksi tarvitsemme usein kymme-
nid néytteitd terveistd ja sairaista koirista.
Geenipaikan voimme varmistaa lisddmal-
ld naytemidrdd ja markkereita kytketylld
alueella ja vertaamalla eri rotuja keske-
nédédn saman sairauden suhteen.”

Sudesta koira,
rotukoirasta susi

Koira polveutuu harmaasudesta. Ensim-
miiset kymmenen péédrotua tunnettiin jo
5 000 vuotta sitten. Nykyisin koirarotuja

Erotuomarina
pystykorvasodassa

oiran perimin kartoitus valmistui
Yhdysvalloissa vuosien 2003 ja
2005 vilisend aikana. Saavutuksesta ei
kuitenkaan ollut apua, kun Suomessa
puhkesi suuri pystykorvasota.
Kesilld 2006 Suomen Kennelliitto ja
Venijan Kennelliitto sopivat, ettd jat-
kossa myos karjalaissuomalaisiksilai-
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Suomenpystykorvat rajan kahdelta
puolelta. Moskovalainen Aliza (edessa)
kavi tammikuussa tapaamassa pohja-
laista Tanua tositarkoituksella.

on yli 400. Hannes Lohi kuvaa jalostuksen
poikimaa lajikirjoa sattuvasti.

”Siind on susi jaettu 400 erilaiseen pa-
likkaan. Itse nden koiran suden rinnalla
tosi karsittuna oliona. Suden saalistusket-
juun kuuluvat muun muassa saaliin tunnis-
tus, vaaniminen, kiinniotto, tarttuminen ja
viipalointi. Koira sen sijaan saattaa hal-
lita ketjusta vain pari asiaa: esimerkiksi
pitbullterrieri tunnistaa ja siirtyy suoraan
viipalointiin.”

Geenitutkimuksen kohteena koira on
kuitenkin ihanteellinen. Ainutlaatuinen
roturakenne ja -historia yksinkertaistavat
geenien paikantamista. Tavallisten moni-
geenisten ihmissairauksien riskigeenien
tunnistus vaatii usein tuhansia niytteitd,
mutta koiran vain kymmenid tai korkein-
taan satoja.

Lohi tutkii epilepsian lisdksi muun
muassa koirien silmésairauksia, autoim-
muunitauteja, lihastoiminnan hiirioitd ja
luustosairauksia. Monet ovat jarkyttdvin
yleisid.

”Joissakin roduissa puolet saattaa syn-
tyd lonkkavikaisina, viidesosa epileptisi-
nd.”

Suurimmat toiveet ja intohimot heréttaa
kuitenkin syopétutkimus.

“"MunuaissyOpdd aiheuttava geeni on
jo 16ytynyt, ja se on sama kuin ihmisell.
Nyt kerddmme néytteitd myds imusolmu-

koiksi rekisterdityja koiria saadaan kut-
sua suomenpystykorviksi ja ettd nayt-
telyissé niitd siirrytdan arvostelemaan
hieman tiukemman, suomalaisen rotu-
médritelmén mukaan. Suomessa paitos
kauhistutti muutamia rotupuhtauden ni-
miin vannovia harrastajia.

Hannes Lohea vaadittiin viime keséi-
nd erotuomariksi, mutta dip-
lomaattina mies paatti odottaa
geenitutkimuksen tuloksia.

Pédtos oli epdilemittd oi-
kea, silld Suomessa on 310
koirarotua ja yhtd monta
enemmén tai vdhemmaén rii-
taisaa rotujarjestod.

”Odotamme parhaillaan
Vendjiltd laikakoiran néyttei-
td. Nykyiselld geeniteknolo-
gialla pystymme vertaamaan
ja analysoimaan, tuoko laika
monimuotoisuutta suomen-
pystykorvien rotuun”, Lohi
$anoo.

”Se on joka tapauksessa totta, ettd
nykydidn suomenpystykorvat ovat ko-
vin sisdsiittoinen populaatio.”

ke-, luu-, verisuoni-, pehmytkudos- ja si-
sdelinsyGpiin. Kun ne 16ytyvit, katsotaan
viélittomasti, onko ihmisilld samoja gee-
neja.”

IThmisen paras ystivd on valitettavasti
erittdin syopdaltis eldin.

”Koiralla esiintyy syopdd kaksi kertaa
enemmén kuin ihmisella. Joillakin roduil-
la on kymmenkertainen riski saada syopa.
Esimerkiksi siledkarvainennoutaja kuolee
usein syopédn jo seitseménvuotiaana.”

Koirilla on eldinmaailmassa ylipéétdén
eniten perinnéllisid sairauksia, erdiden las-
kelmien mukaan jopa toistatuhatta. Joka
vuosi tutkijat 10ytivit kymmenkunta uut-
ta tautia.

Miljoonassa suomalaiskodissa on titid
nykyé koira ja Hannes Lohen ylldpitidmil-
ld koirageeni.fi-nettisivuilla 50 000 vuo-
sittaista kévijdd. Innostusta ja tutkimusai-
neistoa riittdd, mutta lisdi tarvitaan.

Lohi toivookin néytteitd koirista, jotka
sairastavat epilepsiaa, harmaakaihia, sil-
ménpainetautia, perianaalifisteliaa ja SLE-
tautia (sinud lupus erythematosus).

“Lisdndytteet nopeuttavat tautigeenin
tunnistamista, ja se hyddyttdd niin tutki-
musta kuin lemmikkidkin.” O

Kirjoittaja on Ajankohtaisen kakkosen
toimittaja Yleisradiossa.
juha.granath@yle.fi
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