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Puolet petajaista
Palstalla kerrotaan arjen,

erityisesti pula-aikojen

kemiallisesta kekselidisyydesta.

Puhdasta kotikonstein

®m Puhtaus on puoli ruokaa, sanoo suomalainen sananparsi. Kun saippuaa

ja pesuaineita ei saanut kaupasta, niita tehtiin omin neuvoin.

Toisen maailmansodan (1939-1945)
myd&td myOs suomalaisista kaupoista
katosivat monet tarvikkeet kokonaan,
toisia oli satunnaisesti tai hyvin pie-
nid maaria.

Syksylld 1939 perustettu Kansan-
huoltoministerio asetti tavaran ja
elintarvikkeen toisensa perdin sdén-
nostelyn piiriin. Hyodykkeitd sai vain
kortilla, joita painatettiin yhteensa
178 erilaista. Pahimmassa vaihees-
sa jokaisella kansalaisella piti olla 51
ostokorttia.

Syksylld 1940 mukaan korttipe-
liin joutuivat my0s saippua ja muut
puhdistusaineet. Synkimpiné aikoina
saippuaa oli jaossa vaivaiset puoli ki-
loa vuodessa henked kohden. Enem-
mén saivat vain tarkoin médritellyt
henkil6t, kuten nokikolarit eli nuo-
hoojat.

Syyné saippuapulaan oli sen val-
mistamisessa tarvitun rasvan puute.
Saippuan tilalle Enso Gutzeitin Kot-
kan-tehdas tosin teki méntysuopaa,
mutta sitdkddn ei riittinyt tarpeek-
si, ménty6ljyéd kun piti kéyttdd myos
maalien korvikeraaka-aineena. Mén-
tysuopa ei myoOskéédn sopinut kaik-
kiin tarkoituksiin, eiké aine jokaisel-
le saippuaksi edes kelvannut.

Joka tapauksessa pesuaineita sai
niin véhin, ettd pelkéstddn korttian-
nosten varassa kansa olisi tukehtunut
likaan. Suomalaiset olivat tottuneet
runsaaseen saippuan kayttoon, eiké
puhtaudesta tahdottu tinkié edes so-
ta-aikana.

Oli siis turvauduttava kotikonstei-
hin ja ikivanhoihin, edellisiltd suku-
polvilta perittyihin taitoihin. Myos
asiantuntijat antoivat neuvoja omien
saippuoiden ja puhdistusaineiden te-
kemiseen.

Korvikkeet kayttoon

Jiarvenpddn Kkotitalousopettajaopis-
ton lehtorina ennen sotia toiminut ja
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kodin teknologiaan perusteellises-
ti paneutunut kemisti Ella Kitunen
(1890-1988) esitteli vilirauhan aika-
na (1940-1941) suomalaisille peréti
kaksitoista erilaista saippuan korvi-
ketta. Niitd olivat muun muassa am-
moniakki, kalkki, liitu, suola seké pe-
runan- ja munankuoret.

Kansanhuoltoministerion tiedo-
tuspéillikk6 Untamo Utrio (1905—
1980) kirjoitti kokonaisen kirjan, jo-
ka sisélsi neuvoja ja kikkoja ankarina
aikoina selvidmistéd varten. Pois pu-
la ja puutteet muodostui hitdd kirsi-
neelle kansalle suoranaiseksi evanke-
liumiksi, josta otettiin yhteensé kol-
me painosta.

Utrio kertoo muun muassa “kehon
pesemiseen sopivista korvikeaineis-
ta” ja antaa tarkat valmistusohjeet ai-
neista, joilla poistaa tahrat ja pyykéta
vaatteet.

Pihkasaippuan tekemiseen tarvit-
tiin 2,5 kiloa pihkaa, kuusi litraa vettd
ja 400 grammaa lipedkived. Mukaan
voi lisdtd my®s rasvaa, jos sitd oli.
Seos keitettiin kattilassa saippuaksi,
joka sopi muun muassa parranajoon.

Kaisien pesemiseen taas kivi hieno
rantahiekka. Sitd kaadettiin puolen
litran verran pesuvatiin, johon lisét-
tiin ldmmintd vettd. Hiekka-astiassa
pestyt kidet huuhdottiin toisessa as-
tiassa puhtaalla vedelld. Pesukeinoa
suositeltiin tyopajoissa sekd maa- ja
puutarhatGissd ja taloustoissd tyos-
kenteleville.

Monikéyttéinen aine oli tuhkali-
ped, jota hyodynnettiin lehmien pe-
sussa, siivouksessa sekd vaatepyykin
liottamisessa ja keittdmisessd. Pyy-
kinkeittoon sopivat myés lipeékivi ja
potaska eli kaliumkarbonaatti. Soo-
daa eli natriumkarbonaattia kiytet-
tiin sekd veden pehmentimiseen ettd
vaatteiden liottamiseen.

Tahraa poistettaessa piti ensin sel-
vittdd sen laatu ja kankaan tyyppi.
Kun ruoste oli liannut puuvilla- tai

pellavakankaan, tahra saatiin irtoa-
maan kylmilld etikkavedelld, hapan-
suolalla ja kiehuvalla vedelld. Mus-
tetahran poistoon soveltui myds pii-
maé.

Pihka 1dhti spriilld ja kélninvedel-
14. Hedelmaé- ja marjatahrat poistettiin
puuvillaisista ja pellavaisista materi-
aaleista kiechuvalla vedelld, villa- ja
silkkikankaista vichyvedelld, sitruu-
nalla ja kiehuvalla vedella.

Jos vernissa- tai maalitahra oli tuo-
re, se irtosi kaikista kangastyypeisté
térpdtilld, kuivunut puolestaan bent-
solilla.
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Kun saippuaa ei ollut, kddet
sai puhtaiksi "pesemalla”
ne hienolla hiekalla.




