Sari Rautiainen ja
Skuggis verryttelevat
ennen ratsastustunnin
alkua. Islanninhevoset

_ ovat sadnkestavaa rotua,
kuten myos issikka-
ihmiset.

KEMIA 6/2014




Tutkija tolt

. Paivi lkonen

Vantaan taivas kaartuu syyskui-
sena maanantai-iltana tasaisen har-
maana. Kurkistus kohti ylailmoja
antaa aavistaa, ettd Esteri ryhtyy
ndind hetkind panemaan parastaan.
Ankea ilmanala ei héiritse ratsas-
tuskoulu Fagurin tallissa tarmok-
kaasti hadrailevda Sari Rautiaista,
" joka odottelee oppilaitaan pian saa-
puviksi. Kohta toltatdan taas ken-
talle, sill issikat eivit vettd pelkaa!
Tdma selvd. Aivan ensimmadiseksi
nakojadn tarvitaankin lyhyt oppi-
tunti hevosihmisten kielesta.
Tietoisku paljastaa, ettd issikka
on hellittelynimi pienikokoiselle
mutta sitkeélle islanninhevoselle,
joka puolestaan on kenties maail-
man hienoin hevosrotu ja ainakin
yksi vanhimmista. Rodun varhaiset
esiemadt ja -isat saapuivat 700-800-
luvun viikinkien matkassa Islantiin,
jossa sitd on siitd ldhtien jalostettu
taysin erillddn planeetan muista
hevosista.
”Ja toltti on issikoille ominainen
askellaji, jollaista muilla hevosilla ei
ole’, ratsastuksenopettaja suomentaa.
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Tolttaava islantilainen askel-
taa maaritelman mukaan kootusti
tasaista nelitahtia pad korkealla lii-
kuttaen jalkojaan samassa jérjes-
tyksessd kuin kdynnissa.

“Ratsastaja taas korottelee haus-
kasti kuin nojatuolissa maisemia
katselemassa. Kun pellonpielessi
joskus painellaan vahan reippaam-
paa tolttid, suupielet kaartuvat vaki-
sinkin ylospéin”, Rautiainen virnis-
taa.

Maaginen vaellus

Helsingin yliopiston kemian laitok-
sessa tutkijana tyoskentelevd Rau-
tiainen on sivutoimenaan antanut
ratsastuksen kenttdtunteja Fagu-
rissa nyt pari vuotta. Islanninhe-
vosten seldssd tehtdvien maasto-
vaellusten vetdjand hédn aloitti
viitisen vuotta sitten.

Rakkaus issikoihin leimahti
sitdkin aiemmin. Rautiainen oli
pienestd heppatytosta pitden rat-
sastanut ”isoilla hevosilla” mutta
vilkuillut korkeuksistaan pikku-
ruisten islantilaisten perdédn aina,
kun sellainen sattui silmaan.
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Kymmenkunta vuotta sitten hin
lopulta toteutti haaveensa ja len-
néhti satujen saarelle kokeilemaan,
miltd matkanteko issikan seldssi
maistuisi.

Se oli menoa - joka mielessé.

”Vaellettiin kymmenen ihmisen
ja viidenkymmenen hevosen poru-
kalla koko saaren poikki. Koke-
muksena se oli melkein maaginen.
Hevosissa oli niin valtavaa alkuvoi-
maa, ne hengittivit niin vapaasti ja
luonnollisesti ja olivat niin koto-
naan siind karussa maastossa.”

Islannin-retkestdan ldhtien Rau-
tiainen on ratsastanut itse ja opet-
tanut myos muita ratsastamaan
nimenomaan issikoilla. Fagurissa
han ohjaa taidoissaan jo pidem-
malle ehtineita aikuisia harrastajia,
mutta lempedluontoinen hevonen
sopii my0ds vasta-alkajien ja lasten
ohjastettavaksi.

“Issikat ovat eloisia ja kaikesta
kiinnostuneita mutta samalla kilt-
tejd ja jarkevia hevosia. Laumoissa
kasvavina ne osaavat kayttdytys,
niin toisten hevosten kuin ihmis-
tenkin kanssa’, Rautiainen kuvailee,
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mutta muistuttaa samaan hengen-
vetoon, etteivit islantilaiset silti ole
helpoimpia ratsastaa.

”Ne tuppaavat sotkemaan askel-
lajinsa. Takapuolellaan pitdd koko
ajan kuunnella tarkasti ja analy-
soida, mité satulan alla tapahtuu”

Erityisen mieluisia opettajalle
ovat parituntiset maastovaellukset,
joilla issikkajono hinen johdollaan
etenee pitkin vantaalaisia metsa-
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polkuja ja pellonreunoja. Vaeltami-
sesta nauttivat myos hevoset, jotka
varmajalkaisina parjadavit paikassa
kuin paikassa.

“Kentdlld ratsastettaessa issikat
ovat joskus vahdn nihkeitd, ajatte-
levat ilmiselvasti, ettd onks pakko.
Mutta metsddn ne ldhtevit aina
onnellisina korvat hordssa. Tavalli-
silla puoliverihevosilla taas on usein
ihan pdinvastoin. Ne ovat tottuneet

Mikko Lehikoinen

Tutkijantyossaan Sari Rautiainen
paneutuu talla hetkelld biomassojen
muuntamiseen kemikaaleiksi, joita
vaikkapa ladketeollisuus voisi
hyodyntaa.

/
Sari Rautiainen
- Syntynyt Karjaalla vuonna 1984.

~

- Ylioppilas Helsingin luonnontiede-
lukiosta 2003, filosofian maisteri
(epdorgaaninen kemia) Helsingin
yliopistosta 2009.

- Tutkija ja tohtorikoulutettava HY:n
kemian laitoksen epdorgaanisen
kemian laboratoriossa.

- Opettaa ratsastusta ja ohjaa maas-
tovaelluksia Islanninhevostalli ja
ratsastuskoulu Fagurissa Vantaalla.

- Kihloissa. Avomies opiskelee maan-
tieteen ja biologian opettajaksi.

- Harrastaa italialaista ruokaa ja

K viineja.
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olemaan kentll4, ja maastoreissulla
nikevat morkojé joka paikassa.”

Kemia iski kerrasta

Minkéénlaisia 6rkkeja ei suomalais-
metsissd todellisuudessa tietenkddn
vaani. Sitd useammin ratsukot tor-
médvit mitd moninaisimpiin luon-
non ihmeisiin ja villieldimiin, jotka
lisaavat vaellusten viehatysvoimaa
entisestaan.

Hevosten lisdaksi luontokin on
kiinnostanut Nurmijarven Klauk-
kalassa kasvanutta Rautiaista niin
kauan kuin han muistaa. Niinpd hian
liikkuu mielellddn luonnossa myos
ilman issikkaa.

“Tosin joskus saatan hatkahtds,
ettd missds se hevonen on. Hetki
menee ennen kuin tajuan olevani
liikkeelld jalan”

Luonnollinen valinta peruskou-
lun jalkeen oli pdakaupungin luon-
nontiedelukio, silld my6s tieteel-
linen ldhestymistapa asioihin on
Rautiaisella verissd. Erikoisluki-
ossa hin sai perehtyd kiinnostuk-



sen kohteisiinsa samanhenkisessa
porukassa ja taitavien opettajien
luotsauksessa.

Erityisen kiehtovaksi aineeksi
paljastui kemia, joka tuntui olevan
osallisena melkein kaikessa. Kun
“tosi hyva” kemianopettaja vield
vei luokkansa tutustumaan Helsin-
gin yliopiston kemian laitokseen ja
sielld tehtdvddn tutkimukseen, abi-
turientin valinta oli sinetdity. Sinne!

“Parin ensimmaisen opiskelu-
vuoden aikana vield mietin vaih-
toehdoksi biokemiaa, mutta sitten
paasin kesétoihin epdorgaanisen
kemian laboratorioon, ja siité tuli se
oma alani. Silloin innostuin tosis-
sani myos tutkimuksenteosta’, Rau-
tiainen muistelee.

Kesdtyopaikasta kehkeytyi vahi-
tellen pidempikin leipapuu. Sielld
on riittdnyt tekeville monenlaisia
toitd erilaisissa projekteissa, joihin
on saatu milloin apurahaa, milloin
tukea Tekesilt4.

Professori Timo Repo akkisi
Rautiaisen tutkijantaipumukset
taman tehdessd kandidaatinty6taan
jakehottijo silloin nuorta naista jat-
kamaan tohtorintutkintoon asti.

Kun Rautiainen vuonna 2009 oli
saanut kiteensd maisterinpaperit,
laboratoriosta 16ytyikin pian sopiva
tutkimushanke, jossa hdn paasi
aloittamaan véitoskirjan parissa.
Viitostutkimustaan hidn vie tdtd
nykya eteenpéin yliopiston uudessa
tohtorikoulussa.

Viitostyonsd Rautiainen kiyn-
nisti tutkimalla kultananopartikke-
likatalyyttejd erilaisissa hapetusre-
aktioissa. Matkan varrella mukaan
on tullut my6s soveltavampaa tutki-
musta. Viimeksi hdn on selvittanyt
biomassan, esimerkiksi puun hiili-
hydraattien, muuntamista kemikaa-
leiksi, jotka sopisivat ladke- ja elin-
tarviketeollisuuden tarpeisiin.

Nuorten leirinuotiolla

Tutkimustaan ja tyopaikkaansa han
on ilokseen pédssyt esittelemédn
myos tulevaisuuden tiedenaisille ja
-miehille.

Sari Rautiainen on jo kolme kertaa
ollut mukana kansainvélisen Mil-
lennium Youth Camp -tiedeleirin

eli MYC:n jarjestelyissd. Tekniikan
Akatemian, Helsingin yliopiston
Luma-keskuksen ja Aalto-yliopis-
ton isdnndimi leiri tuo vuosittain
Suomeen 60 teini-ikdistd lahjak-
kuutta eri puolilta maailmaa.

Leirien ideana on sekd koota
yhteen lupaavimmat seuraavan
sukupolven tieteentekijit ettd esi-
telld niille suomalaista huippu-
osaamista. Mukaan valituille on
porkkanana tarjolla my6s opiskelu-
paikka isdntdopinahjoissa.

Rautiaisen viitostyotd ohjaava
Timo Repo pyysi aikoinaan suojat-
tinsa mukaan ryhméén, joka seu-
loo ja valikoi yli tuhannesta hake-
mubksesta esiin parhaat. Itse leireilld
hdn on saanut mentoroitavakseen
yhden teemaryhmisté, jotka koos-
tuvat kukin kuudesta nuoresta.

Rautiaisen ryhmaéldisten tutki-
musaiheen eli uusiutuvien luon-
nonvarojen lisdksi leirin teemoihin
kuuluvat muun muassa biotieteet
ja -teknologia, materiaalitieteet ja
-teknologia, energia ja ilmaston-
muutos.

“Nuorten kanssa on ollut kerta
kaijkkiaan hauskaa leireilld. Vaikka
kuopukset ovat vasta 15-vuotiaita,
he ovat aivan mielettémén lahjak-
kaita ja niin innokkaita, ettd se into
tarttuu vékisin itseenkin’, Rautiai-
nen hymyilee.

Ryhmin johtajana toimimiseen
leiriohjaaja paljastaa saaneensa
oppia tyostain talleilla.

“Hevosissa on sekin hieno puoli,
ettd ne opettavat myos johtamista.
Thmisen on koko ajan muistettava
johtajanroolinsa mutta samalla
pidettidva huoli siitéd, ettd hevosella
on hyvi olla. Siis mainio esimerkki
yhteistyojohtamisesta”, Rautiainen
sanoo ja kertoo ratsuja todella kay-
tettdvankin johtamiskoulutuksissa.

"Ne lukevat tarkasti ihmisen
kehonkieltd ja antavat palautetta
heti. Sama kuin jos pomo kivelee
myrskynmerkkind kahvihuonee-
seen, niin alaiset kylld reagoivat.
Hevonen reagoi vield herkemmin.”

Yhteinen savel

Epdorgaanisen kemian laboratori-
ossa lukioikdiset tutkijat eri mante-

Markku Joutsen

reilta ovat Sari Rautiaisen johdolla
kokeilleet sielld kehitettyja mene-
telmid ja muun muassa erottaneet
selluloosaa puusta.

Rautiaisen viimeisimpaan MYC-
ryhmédn kuului jasenia Belgiasta
Nigeriaan ja Romaniasta Uuteen-
Seelantiin, mutta yhteishenki 16ytyi
- kuten aiemminkin - heti.

”Némd teinit ovat kaikki niin kiin-
nostuneita tieteestd ja teknologiasta,
ettd yhteinen sédvel on olemassa jo
valmiiksi”

Kemiaa Rautiainen on valmis suo-
sittelemaan ammatiksi asti kenelle
tahansa nuorelle, niin suomalaisille
kuin ulkomaanvieraillekin.

Metsédnreunaa on turvallista astella.
"Kunpa autoilijat muistaisivat aina
vaistda myos tielld kulkevia ratsuk-
koja", Sari Rautiainen toivoo.
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"Issikoiden kanssa
saa rentouduttua
taydellisesti ja paan
tyhjennettya kaikesta
muusta.”
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"Ala on niin monipuolinen ja
mielenkiintoinen. Ikind ei tarvitse
pysahtya paikoilleen, vaan ongelmia
riittdd ratkaistaviksi. Itseddn padsee
kehittdmaan joka paivd”

Leirin isdntdmaa on useimmille
nuorista vieraista osoittautunut
ilahtuneen ihmettelyn kohteeksi.
Suomen korkean teknologian
lisaksi vaikutuksen tekevit etenkin
maan puhtaus ja turvallisuus, eikd
kesdkuinen keskiy6n aurinko lak-
kaa allistyttdmasta. Kamerat rapsy-
vat tuhka tihedén, kun vaikutelmat
ja elamykset tallentuvat muistojen
liséksi tuhansiksi digikuviksi.

Ei siis ihme, ettd moni leirildinen
todella palaa takaisin, kun korkea-
kouluopintojen aika koittaa.

“Juuri nyt vuodenvaihteessa Hel-
sinkiin on tulossa opiskelemaan
yksi entinen ryhméldiseni. Muihin-
kin pidan yhteyttd. On kiva seurata,
miten he eldméssdan etenevat”

Makumatkoja Italiaan

Sari Rautiaisen oman eldmin seu-
raava etappi on viitoskirjan artikke-
lien valmiiksi saattaminen ja yhteen
kokoaminen. Tohtorinhatun hén
saa toivon mukaan painaa padhédnsé
ensi vuonna.

Viitostilaisuuden jélkeinen aika
on sen sijaan vield himirdn pei-
tossa.

”Post doc -suunnitelmat riippuvat
siitd, mitd vastaan osuu’, Rautiainen
naurahtaa.

”Jos tilaisuus tulee, houkuttele-
vaa olisi ldhted vuodeksi, pariksi
ulkomaille, niin péddsisi ndkemaén,
millaista tutkimusta muualla teh-
ddén”

Niin tutkija kuin sielultaan onkin,
Rautiainen ei sulje pois myoskaan
tyoskentelyd teollisuudessa tai
muussa yrityseldmassa.

”Sitd vartenhan perustutkimusta-
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"Hevoset ovat hienoja eldimiad. On upea tunne, kun niiden kanssa saa solmittua
keskindisen luottamuksen ja yhteisymmarryksen”, Sari Rautiainen hymyilee.

kin tehddén, ettd sen tuloksista olisi
iloa my6s kaytdnnossd. Minunkin
tutkimani katalyytit ovat helposti
hyédynnettavissd. Yksi esimerkki
on vaikkapa glukoosin hapettami-
nen glukonihapoksi, jota voi kayttaa
niin sdilontdaineena kuin pesu- ja
puhdistusaineissa.”

Viitostutkimus on aikaa vievad
puurtamista, ja my9s ratsastuskoulu
nielee omansa. Sielld kuluu ympari
vuoden védhintéén ilta viikossa, joi-
nakin viikkoina neljikin. Talleilla
ty0 ei kuitenkaan tunnu tyolta.

“Issikoiden kanssa saa rentoudut-
tua tdydellisesti ja padn tyhjennettyd
kaijkesta muusta. Hevoset vaativat ja

my0s ansaitsevat tdyden keskittymi-
sen”

Rautiainen yrittdd silti ehtid
myos harrastaa. Erityisen mieluista
hénelle on ruuanlaitto ja viinien
maistelu aterioiden ohessa. Paik-
katietokouluttajana tyoskenteleva,
maantieteen ja biologian opettajaksi
opiskeleva kihlattu saa usein eteensd
valimerellisia herkkuja.

“Tykkédn laittaa etenkin italia-
laista ruokaa, kun viinimieltymyk-
senikin vievét sinne suuntaan. Vii-
nin kemiaakin olisi muuten hauska
vahidn opiskella, ja sen valmistus-
prosessikin on aika kiinnostava’,
tutkija huomaa. 0
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