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yhdistaa uusimman tiedon ja perinteet

B Arkkitehti Lars-Erik Mattilan ideoima tulevaisuuden kerrostalo nojaa
kestdvaan rakennusperinteeseen ja moderniin materiaalitehokkuuteen.
lkava kylla sita ei saa rakentaa.

Katja Pulkkinen

Arkkitehti Lars-Erik Mattila on kyl-
lastynyt kertakédyttorakentamiseen.

“Normaali rakennus on nykyisin
kulutushyddyke, joka lyhyen elinkaa-
rensa padssd heitetddn pois’, Mattila
karjistaa.

Ennen vanhaan luonnollinen ajatte-
lutapa oli, ettd talon pitdd kestdd isalta
pojalle. 1960-luvulla yleistynyt teol-
linen rakentaminen jyrési perinteen.

“Alettiin puhua 35-40 vuoden kayt-
toidstd, jonka jdlkeen rakennukset
on tarkoitus joko purkaa tai ainakin
remontoida perusteellisesti’, Mattila
kuvailee.

Nuori arkkitehtuurin opiskelija
nousi barrikadeille kestdvimmén
rakentamisen puolesta ja suunnitteli
diplomity6néin “tulevaisuuden ker-
rostalon”

Oikeastaan “tulevaisuuden talo”
ei ole kovinkaan uudenlainen. Sen
pystyttimisessd hyddynnetddn paa-
asiassa vanhoja, satoja vuosia kay-
tossé olleita mutta nykyisin uhanalai-
sia rakennustapoja.

Seitseminkerroksinen rakennus
nousee harjakorkeuteensa liimatto-
mien massiivipuuelementtien turvin.
Tuulensuojana toimivat lisdaineetto-
mat puukuitulevyt.

Kylpyhuoneet pinnoitetaan ja rap-
pukiytavit verhoillaan paloturvalli-
siksi savilaatoilla ja savitiililld. Koko
komeus lepaé neljan graniittisen kivi-
aitatyyppisen perustuksen paalla.

Synteettisia kemikaaleja ja luon-
non kiertokulkuun palautumattomia
aineita sisdltdvid osia on ainoastaan
sahkojohdoissa.

IImanvaihdosta huolehtii paino-
voima, ja rakennus pysyy kunnossa
ilman sahko4 nielevéd talotekniikka-
koneistoa.

My6s rakennusfysiikan professori
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Juha Vinha Tampereen teknillisestd
yliopistosta kannattaa varmatoimisia
ja pitkéaikaiskestavid rakennuksia.
Professorin mielesti talojen raken-
nustekninen toimivuus, materiaa-
lien ymparistoystavillisyys ja sisdil-
man laatu ovat tirkeitd asioita, jotka
tulisi ottaa huomioon laajemmin kuin
nykynormistot sen tekevit.

Talo umpikujan

padssa

Mattilan ideoimassa talossa on nimit-
tdin yksi suuri ongelma. Sitd ei saa
rakentaa.

Suomi on muuttanut rakennuslain-
saadantonsd EU:n energiatehokkuus-
direktiivin mukaiseksi, eika tulevai-
suustalo lapdise seulaa.

”Rakennusteknisesti tulevaisuuden
kerrostalo vaikuttaa padasiallisesti
toimivalta suunnitelmalta’, professori
Vinha sanoo.

“Ongelma on, ettd se ei tdytd nykyi-
sid energiamaarayksia. Mutta ldhto-
kohtana on ehkd ollutkin se, ettd
nykyméiraykset ovat ylimitoitettuja.

Niissd olisi parantamisen ja myds
joustamisen varaa.”

Nykylain mukaiset energiatehok-
kuuslaskelmat ohjaavat siihen, ettd
hengittdvin puukerrostalon ympa-
rille pitdisi joko pursottaa paksu
polyuretaanipeite, asentaa taloon
sen toimintaperiaatteen murskaava
koneellinen ilmanvaihto tai kutistaa
ikkunat olemattomiin.

Tama siita huolimatta, ettd tulevai-
suuden talo lampidd vahéapaistoiselld
kaukoldmmolla.

“Laki ei ohjaa kohti puhtaampaa
primadrienergian tuotantoa vaan
kohti rakennusten lisderistimistd
muovilla’, Mattila kommentoi.

Uudet energiatehokkuusnormit
eivit ota huomioon energiantuotan-
non padstdjd eivitkd uusiutumatto-
mien luonnonvarojen tai myrkyllisten
aineiden kaytt6d rakenteissa.

Lisaksi ylimédardinen eristiminen
voi riskeerata rakennuksen kosteus-
teknisen toiminnan. Pitkaikdiseksi
tarkoitettu talo ei silloin valttamatta
olekaan kovin pitkaikéinen.

”Oletus on ollut, ettd energiankulu-

"Kansallisvarallisuus on katoamassa”

Arkkitehti Lars-Erik Mattilan
mukaan rakentamisen lyhytikai-
syydessé on kyse muustakin kuin
resurssien ja ympariston saastami-
sestd. Asia on valtava kansantalou-
dellinen ongelma.

”Mikili alle 50 vuoden kayttoidt
pitévit, valtaosa Suomen raken-
nuksiin sidotusta kansallisvaralli-
suudesta on pian katoamassa’, han
$anoo.

Mattilan lopputy6 tarjoaa kou-
riintuntuvan esimerkin.

Jos nykyisen kaltainen elinkaa-

riajattelu olisi alkanut aiemmin,
meilld ei olisi viittakymmentd
vuotta vanhempia rakennuksia,
eikd siten esimerkiksi Helsingin
Kipylai ja To6164.

Mattilan mielestd rakennusten
lyhyista elinkaarista pitéisi ker-
toa sijoittajille selvin sanoin. Niin
ndmad ainakin tietdisivat realiteetit.

”Kun ihmiset ovat saaneet eld-
mantyolldan asuntolainansa mak-
setuksi, heiddn varallisuutensa
arvo on korjausvelan vihentami-
sen jalkeen nolla tai negatiivinen”



Lars-Erik Mattila haluaa
palata rakentamisen
juurille. "Ennen ymmar-
rettiin, etta talon pitaa
kestaa isalta pojalle”;

~ arkkitehti sanoo.

Katja Pulkkinen

tuksen viheneminen edistdd pddsto-  kastella suoraan padstoja ja kokonais- ”Kysymys kuuluu, pitéisiko ener-
tontd kehitystd. Mutta ei se aina mene  valtaista ymparistokuormaa” giatehokkuuden rinnalla olla toinen-
niin”, Vinha sanoo. Juha Vinhan mukaan Mattilan talo  kin tapa osoittaa rakennuksen kelpoi-
”Selkedmpad olisi, jos voitaisiin tar-  parjéisi téllaisessa vertailussa hyvin. Sivulle 43 > » »
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Pohjoisen realiteetit unohdettu
Energiatehokkuus voi olla kupla

EU:n energiatehokkuusdirektiivi tuo
rakentamiseen yha lisdd muutoksia.
Suomi valmistelee parhaillaan kansal-
lista lainsdaddant64 lahes nollaenergia-
rakentamisesta.

Valmistelua vetdnyt ympdristo-
ministerié madrittdd samalla raamit
maan rakennuskannan tulevaisuu-
delle ja hintalapun rakentamis- ja asu-
miskustannuksille.

Rakennusfysiikan professorin Juha
Vinhan mukaan helpot ja halvat kei-
not on jo kaytetty.

“Lisatehot tdytyy kaivaa yhé pie-
nemmisté yksittdisistd tekijoistd. Esi-
merkiksi talotekniset jarjestelmit
monimutkaistuvat, missi voi olla
sudenkuoppia. Jos asukas ei ole val-
veutunut, tarvitaan yllapitopalveluja.
Jos rakennus toimii vaaralla tavalla, se
voi olla jopa terveydelle haitallinen”

KEMIA

Vinhan mukaan direktiivissd pai-
nottuu voimakkaasti Keski-Euroo-
pan nikokulma. Pohjoisen realiteetit
on unohdettu.

”Kun olosuhteet eivdt ole samat,
eivit ratkaisutkaan voi olla. Suomi on
pyrkinyt olemaan turhan kuuliainen
mallioppilas ja noudattamaan raken-
tamisessa tasoja, jotka ovat ilmastos-
samme hankalia”, professori harmit-
telee.

Nopean muutostahdin ja loppuun
asti miettimdttomien muutosten
vuoksi my6s laatu kérsii.

“Energiatehokkuuden nostaminen
ei saisi heikentdd rakennuksen kos-
teusteknistd toimintaa. Tehokkuu-
den lisddmisen tulisi my6s tapahtua
kustannustehokkaasti. Se on vaikeaa,
jos raja-arvoja kiristetdan liikaa téllai-
sessa ilmastossa.”

Nurinkurinen
marssijarjestys
Energiatehokkuuteen
keskittyminen  jattad
huomiotta monia osate-
kijoitd, jotka vaikuttavat
kasvihuonekaasupaas-
t6ihin.
“Energiatehokkaan
talon voi rakentaa esi-
merkiksi materiaaleilla,
joiden valmistamiseen
on kaytetty paljon ener-
giaa tai joiden valmis-
taminen tuottaa paljon
paastojd’, Vinha kuvailee.
“Nykyinen E-lukutar-
kastelu ei myoskddn ota
huomioon esimerkiksi
sitd, tuotetaanko osto-
energiana kaytettdva
sahko tai kaukoldmp6
uusiutuvilla vai uusiutu-
mattomilla tuotantota-
voilla. Laskelmissa kay-
tetddn sahkostd samaa
energiamuotokerrointa

Nollaenergiatalojen
rinnalla voisi olla nolla-
paastotaloja, visioi
rakennusfysiikan profes-
sori Juha Vinha.
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riippumatta siitd, tehdaanko se tuu-
livoimalla vai kivihiilella”

Normistolla saatetaan kiytannossa
tukea kustannusten ja myos sisiil-
maongelmien kasvua. Energianku-
lutuksessa ei kuitenkaan ehkd saada
sddstojd kuin paperilla.

’On viitteitd siitd, ettd monissa
laskennallisesti energiatehokkaissa
taloissa ei todellisuudessa padstd niin
alhaisiin energiankulutuksiin. Ener-
giatehokkuusinvestoinnit menevit
silloin osittain hukkaan?”

Kun puhutaan direktiivin mukai-
sesta “lahes nollaenergiarakentami-
sesta’, lahes-sanan merkitys voidaan
madritelld kansallisesti.

’On jopa mahdollista, ettei nykyi-
sestd tasosta mennd yhtddn eteen-
péin’, Vinha sanoo.

Jarkevda rakentamista voitaisiin
hédnen mukaansa tukea vaikkapa lie-
ventdmalld yksiaineista seindraken-
netta koskevia madrdyksid. Ener-
giansddston ohella voitaisiin ottaa
huomioon myo6s paastot.

Nykyisessd normistossa on esimer-
kiksi hirsiseindrakenteelle lievemmat
vaatimukset kuin muille seindraken-
teille.

”Kun hirsirakennuksen kuitenkin
on taytettdvd E-lukuvaatimus, sei-
nédrakenteen kautta kuluvaa lampo-
energiaa pitdd kompensoida muiden
rakenneosien tai ilmanvaihdon entis-
takin energiatehokkaammilla ratkai-
suilla. Silloin pdadytaan usein laitta-
maan seinddn lisderistystd, jotta talo
menisi helpommin laskentaproses-
sista lapi”

”Yksiaineisen rakenteen jarkevin
toteutuksen raja on tavallaan jo yli-
tetty. Uuteen normistoon pitdisi tulla
selvid lisahelpotuksia nykyiseen ver-
rattuna, jotta tallaisten rakenteiden
kayttoa voitaisiin oikeasti edistda.”

Vinhan mielestd my6s normituksen
marssijarjestys on nurinkurinen.

“Ennen rakennusalalla mentiin
eteenpdin niin, ettd kehitettiin toi-
mintatapoja, ja mdédrdykset olivat
peranpitdjand karsimassa puutteelli-
simpia ratkaisuja pois. Nykydan kehi-
tetddn ratkaisuja, jotka yrittavat tayt-
tdd méadraykset.”
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suus. Nollaenergiatalojen lisdksi voisi
olla lihes nollapaistotaloja’, Vinha
Vvisioi.

Hiilijalanjalki

harhauttaa

Mittareiden ja laskentaperusteiden
yksiulotteisuus voi viedd rakenta-
mista harhapoluille.

Esimerkiksi polyuretaani, polysty-
reeni ja monet muut materiaalit ovat
maapallon resurssien kestdvin kiayton
kannalta kyseenalaisia ja asumister-
veyden kannalta riskialttiita. Ne ovat
silti vallanneet rakennusalan pienen
hiilijalanjilkensé ansiosta.

Lars-Erik Mattila pitdd erityisen
ongelmallisena sit, ettd hiilijalanjal-
jen ja ympiristoystavallisyyden valille
vedetddn yhtalaisyysmerkit. Hiilija-
lanjalkilaskuri voi silti olla hyodylli-
nen tyokalu, kun perusasiat ovat kun-
nossa.

“Sitten, kun myrkyt on saatu pois
valikoimasta”, Mattila tdsmentdi.
"Nyt laskelma vain sokaisee kaytta-
main haitallisia materiaaleja”

Arkkitehti suosii materiaaleja, joita
on helppo ylldpitdd ja jotka palaavat
takaisin luonnon kiertoon.

Rakennusmateriaalien mahdolli-
sessa hukkakiytossé ja luontoon jou-
tumisessa pitdisi hdnen mielestdin
olla kyse tehokkuusvajeesta, ei ympa-
ristdongelmasta. Nykytilanne on, ettd
suunnittelijoiden ja rakentajien jalki-
polvienkin elimistoon padtyy esimer-
kiksi mikromuovia ja haitallisia kemi-
kaaleja.

Kestdavian kehityksen - joka on
rakentamisessa “virheellisesti miel-
letty elinkaareksi ja tehokkuudeksi” -
sijasta pitédisi Mattilan mukaan puhua
yllapidettavyydesta.

Tulevaisuuden kerrostalo perustuu
ensi sijassa siihen, ettd sitd ei tarvitse
kierrattaa — ei jatkokayttoon eiké kaa-
topaikalle.

Sen sijaan talossa asutaan pitkdan,
parhaimmillaan satoja vuosia.

Jos uusiutuvista luonnonvaroista
rakennettu talo sattuisi palamaan,
turman ympéristokuorma ei olisi
juuri tavallista metsdpaloa suurempi.

”Yllapidettava, helposti huollettava
rakennus on sellainen, jonka hyvit
ominaisuudet siilyvit ilman, ettd
materiaalia kertyy haitallisella tavalla.
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riaalit palaavat luonnon kiertoon.

Sille ei edes tarvitse laskea elinkaarta”
Toisin on nykyisten talojen koh-

dalla. Ne ovat elinkaarensa péddssa

ldhes kokonaan haitallista jatettd.

“Maalit, eristeet, kisitelty puu, pin-
noitettu betoni, muovimatot, maalit,
liimat, polyuretaani, PVC, raskasme-
tallit, palonestoaineet’, Mattila listaa
nykyrakennusten koostumusta.

“Liimatut, liitetyt, pursotetut, ker-
rostetut ja kemikaalikasitellyt mate-
riaalit ovat hankalia irrottaa toisis-
taan. Mitddn puhdasta irrotettavaa ei
valttamattd edes ole”

Materiaalien kierrattiminenkin
saa Mattilalta huutia. Kyse on hinen
mukaansa usein vain ongelmajitteen
elamin pitkittdmisestd. Sitd hidn ei
arkkitehtina halua edist4a.

”Sen sijaan, ettd keksitddn haital-
lisille materiaaleille uusia kéyttota-
poja, niiden kaytto tulisi lopettaa.
Vain siten saadaan niiden valmistus-
kin joskus loppumaan”, Mattila sanoo.

Juha Vinhan nékemys on maltil-
lisempi. Han korostaa, ettd toimiva
talo voi syntyd monenlaisista mate-
riaaleista, kunhan kaytetddn oikeita
materiaaleja oikeissa paikoissa.

"My6s muovipohjaiset materiaalit
ovat paikallaan, kun niitd on kaytetty
oikein. Niitd myds tarvitaan raken-
tamisessa. Taloa purettaessa synty-
vien jétteiden kasittely on kuitenkin

i Ex
Tulevaisuuden kerrostalossa asutaan pitkaan, ehka satoja vuosia. Lopuksi sen mate-

yksi osa sitd kokonaisuutta, joka tulee
ottaa talon toteutuksessa huomioon”

Puun ja tiilien
uusi elama

Lars-Erik Mattilan tulevaisuuden
talossa on otettu huomioon myos siir-
rettdvyys ja muunneltavuus.

“Puuelementit voi kayttdd uudel-
leen sellaisinaan, silld niitd ei ole
halottu leikkauksilla ja putkistoilla.
Ndma menevat pystysuuntaisesti,
kuten ennen vanhaan.

Mattila on halunnut tuoda myo6s
tiilien uudelleenkiyton jalleen ajan-
kohtaiseksi.

“Tiilien kierrdtettdvyys on vanha
juttu. Ajatus hukattiin vasta, kun kéyt-
t60n tuli sementtilaasti, joka on niin
kovaa, ettd se hajottaa tiilet puretta-
essa

Mattilan suunnitelmassa tiilet
muurataan pehmedlld kalkkilaastilla,
jonka poistaminen onnistuu tiilid rik-
komatta.

“Puurakennuksessa voidaan kiyt-
tdd myos painona hiekkaa tai savea.
Nykyisin kéytetdan tavallisesti beto-
nia, mikd estdd puun uusiokdyton.
Hiekan sen sijaan voi vain imuroida
pois” O

Kirjoittaja on vapaa toimittaja.
pulkkinen.katja@gmail.com
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