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Kesan remonttireiska,

Ala korjaa

mokkia p

ilalle

B Monella meista suven askareisiin kuuluu rakkaan
kesamokin kunnostaminen. Vanha rakennus pitaa
paikata oman aikansa materiaaleilla.

Arja-Leena Paavola

Kesimokkida remontoitaessa pitee
korjausrakentamisen nyrkkisdanto:
vanha talo korjataan vanhoilla mate-
riaaleilla ja menetelmilld, uusi raken-
nus nykyaikaisilla. Ongelmia syntyy,
jos eristeissd tai pinnoissa yhdistetadn
eri aikakausien materiaaleja.

Suomessa rakennettiin 1900-luvun
puoliviliin saakka perinteisesti luon-
nonmateriaaleilla. Puu ja siitd jalos-
tetut hirsi, lauta, sahanpuru, puukui-
tulevy, oksamassapahvi ja sisdseinien
paperitapetti ja pinkopahvi sailyvat
oikeissa olosuhteissa jopa satoja vuo-
sia.

Tarkeintd on rakennuksen hengit-
tavyys. Rakennusteollisuudessa hen-
gittavyydelld tarkoitetaan sitd, ettd
ilmassa olevat kaasumaiset vesimo-
lekyylit voivat liikkua rakenteen lapi.

“Perinnerakentamisessa hengit-
tavyys merkitsee lisdksi sitd, ettd ra-
kenteeseen tullut mérka kohta myos
kuivuu”, kertoo perinnerakentami-
sen asiantuntija, tietokirjailija Han-
nu Rinne.

“Tamé toteutuu ldhes kaikkien
luonnonmateriaalien kohdalla. Ra-
kennus, joka on tehty perinteisis-
td materiaaleista ja jota on korjailtu
mahdollisimman vidhén uudemmilla
materiaaleilla, séilyy yleensé hyvin”

Uudet rakennusmateriaalit tuli-
vat kéyttoon 1960- ja 1970-luvuilla.
Teolliset maalit ja eristysmateriaalit
eivit hengitd, joten ne paastivit kos-
teutta kertyméan rakennuksiin, Rin-
ne sanoo.

Ulkoseindn maali vaikuttaa alla ole-
van puun kuntoon. Synteettisten, ve-
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siliukoisten maalien sideaineena on
polymeeri. Kun maali kuivuu, sen vesi
haihtuu, ja sideainehiukkaset sitoutu-
vat yhteen kalvoksi.

Lateksimaali on pilannut monen
mokin seinit.

“Lateksi péadstad lapi vesimolekyy-
leja, mutta joskus limpétilavaihtelut
synnyttavéit maalin alla olevaan lau-
taan mikroskooppisen pieniéd vesipi-
saroita, ja lauta kastuu. Neste ei pdd-
sekddn enad lateksin lapi haihtumaan,
ja lauta alkaa homehtua, usein myos
lahota”

Punamultaa ja
pellavadljya

Kirjassaan Perinnemestarin kescimaok-
ki (WSQY 2015) Rinne neuvoo k-
sitteleméan seindn ulkopinnan joko
keittomaalilla tai pellavadljymaalilla.
Pellavaéljymaali toimii kuin paperi:
imee ympéroivin kosteuden itseensd
mutta kuivuu olosuhteiden muuttu-
essa.

Pellavaoljymaalia alettiin kayt-
tdd myos sisdpinnoissa sddtyldisko-
deissa 1700-luvulla, porvariskodeis-
sa 1800-luvulla ja pikkumokeissikin
1900-luvun alussa.

Yleensd huoneet maalattiin samal-
la varilld nurkasta nurkkaan, mutta
hienoissa taloissa voitiin tehdd muita
materiaaleja jédljittelevid maalausko-
risteluita. Puulattiat saatettiin vaik-
kapa maalata ruudullisiksi, jotta ne
ndyttdisivat fiinimmiltd kalkkikivi-
lattioilta.

Keittomaalin valmistukseen on

Hannu Rinne
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1950-luvulla rakennetussa kesamokissa
on monia rintamamiestaloille tyypillisia
piirteitd, mutta vintti on matala ja
ikkunoita runsaasti, jotta maisemaa

voi ihailla sisaltakin. 1950-luvulle asti
talot maalattiin hengittavalla pellava-
oljymaalilla.

monta ohjetta. Jokaisella onnistuu
lahes takuuvarmasti. Maalin perus-
raaka-aine on ruisjauhoista veteen
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Vanhan mokin kunnostuksessa ei saa kayttaa
hengittimé&ttomia materiaaleja, kuten-muovimattoa,
ovikalvoja, lateksia tai edes alkydidljymaaleja. -
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keitetty liisteri. Pigmenteistd kayte-
tyimpié ovat olleet punamulta ja okra.

Punamultaa suositeltiin suoma-
laisille talonpojille jo 1700-luvulla.
Taustalla olivat seké rakennusten pa-
rempi séilyvyys ettd esteettiset seikat.

”Vanhin ja rannikkoalueilla ylei-
sin punamulta on meilld ollut tumma
ruotsalainen falunpunainen. Viri saa-
daan kaivosjdtteestd liettdmalld. Kun

kellertavaa ruosteista maata liotetaan
vedessd, astian pohjalle kerrostuu
hienojakoista maata, joka on valmis-
ta vdripigmenttid. Sisimaassa taas on
kaytetty vaaleampaa, oranssiin vivah-
tavaa italianpunaista”

Seokseen lisattiva vihtrilli eli rauta-
sulfaatti auttaa maalia tarttumaan ja
toimii samalla homeenestona. Maa-
liin voidaan lisdtd my6s suolaa, joka

parantaa sen sdilyvyyttd muutamalla
piivalla.

Jo 1900-luvun alkupuolella alettiin
valmistaa emalimaaleiksi kutsuttuja
synteettisid maaleja, joiden koostu-
mus muistuttaa nykyisid alkydimaa-
leja. Tunnetuin niistd, lattiaemaliksi
kutsuttu Tikkurilan Permo tuli mark-
kinoille 1930-luvulla.

>>>

42016 KEMIA




16

> > >

Rinteen mukaan Permolla sudittu
lattia on yleensé pysynyt maalin syn-
teettisyydestd huolimatta terveena.

”Vanhan talon lattialle asennettu,
taysin tiivis muovimatto on Permoa
todennikoisempi vaurioiden aiheut-
taja, silld alapohjasta nouseva kosteus
ei pddse haihtumaan sen lapi”

Lahes kaiken
voi korjata

Materijaalivalintojen liséksi raken-
nuksen kestdvyys riippuu sen raken-
taneen timpurin huolellisuudesta.
Osansa on myos tontin maaperalld
ja asukkaiden asumistavoilla, etenkin
silld, kuinka paljon kosteutta asumi-
nen synnyttaa.

Kerran viikossa rantasaunassa kyl-
pevan mummon mokkiin ei kosteutta

Vuonna 1953 rakennettu rankarunkoi-
nen kesamokki on yha alkuperaisessa
asussaan. Tydmaalla ei ollut sahkoa,
joten jokainen lauta katkaistiin kasi-
sahalla. Tyon teki tarkkuudestaan
tunnettu kirvesmies.
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juuri muodostu. Jos taas sauna on ta-
lon kellarissa, pyykit kuivataan sisalld
ja paivan mittaan on monta suihkussa
kavijaa, kosteuskuorma on suuri.
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i

Kuvat: Hannu Rinne

Perinteinen punamulta istuu suoma-
laismokkiin. Punamulta on helppo
valmistaa itsekin: yksinkertaisim-
massa ohjeessa on vettd, ruisjauhoja,
rautavihtrillid ja pigmenttia.

”Vanhassa talossa tai kesaimokissd
ei yleensi ole koneellista ilmanvaih-
toa, ja kesilld painovoimainen ilman-
vaihto on melko tehoton”, Rinne huo-
mauttaa. " Toki kesilld voi tuulettaa
pitdmalla ikkunat auki”

Talvella painovoimainen ilman-
vaihto toimii paremmin, mutta ra-
kennusfysiikan sddannét tyontavat
silloin enemmén kosteutta talon ra-
kenteisiin.

”Yleensi liian tiiviistd rakennus-
materiaaleista on vain haittaa. Van-
han rakennuksen kunnostamisessa ei
siksi pitédisi koskaan kiyttad hengit-
tdmattomid materiaaleja, kuten muo-
vimattoa, muovikalvoja, lateksia tai
edes alkydi6ljymaaleja’, asiantuntija
kiteyttaa.

Suomessa on titd nykya puolisen
miljoonaa kesamokkid. Iso osa on
suurten ikdluokkien omistuksessa ja
perdisin 1960-1970-luvuilta. Nyt mo-
kit ovat siirtyméssd myymisen tai pe-
rimisen kautta uusille omistajille.

Aikakauden mokit ovat funktio-
naalisia, mutta rakennuksen ladhempi
tarkastelu voi paljastaa tukun ongel-
mia. Missd menee raja siind, kannat-
taako mokkid alkaa korjata?




Vanhassa ei aina ole vara parempi

Kaikki vanha ei aina ole hyvaa. Sa-
toja vuosia vanha lyijyvalkoinen on
kestéva materiaali ulkoseindssa, silla
lyijy tekee selvad homeista. Tehokas
ominaisuus on kuitenkin tappanut
my0s maalareita.

“Lyijyvalkoisen kaytto kiellettiin
jo 1900-luvun alussa sisdtiloissa ja
vuosisadan puolivilissd kokonaan’,
Hannu Rinne kertoo.

Vanhaa maalipintaa hiottaessa on
silti yhéa kéytettdva hengityssuojaa
sen varalta, ettd jokin maalikerrok-
sista sisaltad myrkyllisté lyijyvalkois-
ta.

Erittdin haitallinen aine on myds
kreosootti eli kivihiilipiki, jota kay-
tettiin kosteuden ja veden eristee-
nd muun muassa lattiarakenteissa
ja kellarien seinissd 1890-luvulta

“Periaatteessa kaiken voi korjata’,

1950-luvulle.

”Kreosoottia on yleensa kaytetty
lattiarakenteessa, jossa betonilaatta
on suoraan maata vasten. Tarkoitus
on ollut estdd maan kosteuden siir-
tyminen laatan lavitse”

Tumma, pistdvanhajuinen kivihii-
litervan tislausjaannos sisaltaa sato-
ja orgaanisia ja epaorgaanisia yhdis-
teitd. Kuivissa olosuhteissa haihtuvat
yhdisteet saattavat hivitd, jolloin
kreosootin olomuoto muuttuu sit-
keéstd hauraaksi ja haju vaikeammin
erottuvaksi.

Vanhoja rakenteita purkava re-
montoija voi huomaamattaan altis-
tua kreosoottia siséltaville polylle.
Sen ongelmallisimpia aineosia ovat
syopai aiheuttavat pah-yhdisteet.

Tyoterveyslaitoksen tutkimuksen

mukaan kreosoottimateriaaleja pii-
kattaessa hiukkasmaiset pah-pitoi-
suudet tydilmassa voivat nousta mo-
ninkertaisesti yli haittarajan. My6s
héyrymaisten aineosien pitoisuudet
saattavat olla merkittévia.

Kreosootti on vaikea tunnistetta-
va, silléd se nayttda samalta kuin vaa-
rattomat bitumi ja piki.

”Varman tiedon kosteuseristeen
laadusta saa vain laboratoriotutki-
muksilla. Naytepalan tutkiminen
maksaa noin 300 euroa, mutta sijoi-
tus kannattaa. Samalla saa selville,
onko kreosoottia vahvistettu asbes-
tilla, kuten joskus oli tapana”, Rinne
huomauttaa.

Jos kreosoottiin ei kajota remon-
tin yhteydessi, se pysyy koteloituna
lattian sisalld, eika siitd ole haittaa.

[T
Ensisilmaykselta 1800-Iuvu:‘
porvarishuvilalta nayttava

villa on todellisuudessa "uus- ||
vanha”. Kirvesmies, puuseppa
Kaj Cygnaeus rakensi sen
itselleen 1990-luvulla.

Rinne vastaa.

Niin kannattaa toimia etenkin, jos
mokilld on tunnearvoa. Remontointi
on myds melko yksinkertaista, mi-
kili rakennus on timpurin pitkasta
tavarasta tekemd. Elementtiraken-
teiden monet paillekkdiset kerrok-
set taas ovat hankalia niin tutkia kuin
korjata.

Kivijalalla seisovan, harjakattoisen
mokin kunnostaminen on yleensi
kohtuullinen urakka. Jos mokki on ta-
sakattoinen ja rakennettu ldhes maan-
pinnan tasoon, se on todennikéisesti
mérka seki pailta ettd alta.

”Siind tapauksessa halvemmaksi voi
tulla uuden mokin rakentaminen” 0

Kirjoittaja on vapaa toimittaja.
arjaleena.paavola@gmail.com

<« Lateksilla maalattu
vuorilauta ei paase
kuivumaan. Lauta
alkaa lahota, silla
seiniin ei ennen latek-
simaalien aikakautta
tehty tuuletusrakoa.

P Hirsiseinén sisdpuo-
lelle on lisatty eris-
teeksi mineraalivillaa.
Nopeasti sulava kuura
ei ehdi imeytya puu-
hun ennen kuin home
paasee kasvamaan.

Kuvat: Hannu Rinne
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