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Muovihitusia on kaikkialla 
ympärillämme. Tarve mikro-
muovien luotettavaan 
seurantaan ja standardoituihin 
menetelmiin on polttava. 

Alle viiden millimetrin kokoiset muovi-
hiukkaset, mikromuovit, ovat parin vii-
me vuoden aikana roihahtaneet kuumak-
si puheenaiheeksi.
”Mikromuovit ovat yleisin asia, josta mi-
nulta on kuluneen vuoden mittaan kysyt-
ty”, vahvistaa laboratoriolaitetoimittaja 
Hosmedin tuotepäällikkö Arto Hurma-
lainen.

Mikromuoveja löytyy liki kaikkialta, 
mistä niitä vain keksitään mitata: vesis-
töistä ja vedenelävistä, meristä, elintar-
vikkeista, jopa ihmisestä.

Wienin yliopisto löysi hiljattain mikro-
muoveja kaikista analysoimistaan ulos-
tenäytteistä, WHO pullovesistä. Muovia 
on yleisesti myös eurooppalaisissa ha-
navesissä.

”Mikromuovien vaikutuksista ja mah-
dollisista haitoista ihmisille tiedetään 
vasta vähän. Muovi ei reagoi herkästi, 
mutta teoriassa esimerkiksi pvc-aineita 
sisältävät mikromuovit voisivat aiheut-
taa ongelmia”, Hurmalainen sanoo.

Tarvetta standardeille
Mikromuovien näytteenotolle, näyttei-
den käsittelylle, mittausten tekemiselle 

Toiveissa nopeat, automatisoidut prosessit

tai tulosten tulkinnalle ei ole toistaiseksi 
lainkaan standardeja.

”Jokainen tutkimus määrittelee itse 
kohteensa ja menetelmänsä, eikä tulok-
sia voida verrata toisiinsa. Alalle tulisi 
luoda pikaisesti standardit ja lainsäädän-
töä, jotta päästäisiin laaja-alaisempaan 
ymmärrykseen tilanteesta.”

Iso haaste on kehittää näytteenotto- ja 
mittausprosessi sellaiseksi, että se olisi 
vietävissä osaksi yritysten toimintaa.

Suomessa Itä-Suomen yliopisto on 
tutkinut Kallaveden mikromuovipitoi-
suuksia. Myös esimerkiksi elintarvike- 
teollisuutta ja veden-
puhdistamoita on alka- 
nut kiinnostaa mikro-
muovien seuranta, 
vaikka laki ei sitä vielä 
vaadi.

Yrityksiä huolettaa Hurmalaisen mu- 
kaan se, ovatko ne kenties itse mikro-
muovin tuottajia.

”Yritykset ottavat vettä lähivesistöstä 
tietämättä, sisältääkö takaisin päästetty 
vesi alkuperäistä enemmän vai vähem-
män mikromuovia.”

Uusimmat ja nopeimmat tekniikat mik- 
romuovien tutkimuksessa ovat mikros-
kooppiin yhdistetyt FT-IR- ja Raman- 

spektrometrit.
Mikroskoopilla mitataan näytteen par-

tikkelien koko, määrä ja muoto ilman, 
että partikkeleita tarvitsee hajottaa. 
Spektrometrillä selvitetään automaatti-
sesti partikkelien koostumus, toisin sa-
noen tunnistetaan muovimateriaali.

Uutta laiterintamalla
Nykyisellä tavalla tehtävät FT-IR- ja Ra-
man-mittaukset eivät sellaisenaan sovi 
yritysten rutiinitarkistuksiin.

”Niissä pelkästään kattava mittausvai-
he voi kestää tunneista 
päiviin. Rutiininäytteitä 
analysoitaessa aika pitäi-
si saada huomattavasti 
lyhemmäksi”, Hurmalai-
nen toteaa.

Hän kävi elokuussa tutustumassa 
Thermo Fisherin uutuuksiin Yhdysval-
loissa ja välitti samalla laitevalmistajalle 
suomalaisyritysten toiveita. Tavoitteena 
ovat mahdollisimman automatisoidut ja 
rutinoidut tutkimusprosessit.

”Thermo on pannut kehitystyöhön 
paljon paukkuja. Uudet ohjelmistot no-
peuttavat prosessia selvästi. Yhtiö on 
juuri julkaissut myös uuden näytteen-
valmistelumenetelmän ja suodattimen”, 
tuotepäällikkö kehaisee.

Hosmed pyrkii tarjoamaan asiakkail-
leen mikromuovitutkimukseen sopivat 
laitteet, tekniikat, osaamisen ja käytän-
nön avun.

Kuinka mitata mikromuoveja?

MAINOS

Yrityksiä huolettaa se, 
ovatko ne kenties itse 

mikromuovin tuottajia.

”Mikromuoveja löytyy kaikkialta 
ympäriltämme. Niiden rutiinimainen 
tutkiminen on kuitenkin vielä lasten-
kengissä”, Arto Hurmalainen sanoo.
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Ahdistelun uhkalle
ei ole alaikärajaa.

Etukannen kuvat: 
Kari Långsjö, Kiilto, 
Salla Merikukka ja
 Juha Granath.

SEN KOULUAAMUN katkaisi ilma-
hälytys. Opettajan komennosta lapset 
ampaisevat ulos kadulle, kohti pommi-
suojaa. Tyttö vilkaisee taakseen ja näkee 
koneiden lähestyvän.

Sain hiljattain tilaisuuden tutustua 
kahteen vanhempaan rouvaan. Puhe 
kääntyi talvisotaan, jonka syttymisestä 
tulee marraskuun lopussa 80 vuotta. 

Toinen juttukumppaneistani oli sodan 
syttyessä kymmenen, toinen vasta nel-
jän vanha. Nuoremman muistiin on piir-

tynyt ulos rientävä äiti, joka tempaa lapsen syliinsä. Tyttö rimpuilee 
kaikin voimin, sillä rakas mollamaija on tipahtanut maahan. Mikä 
helpotus, kun äiti kääntyy ja nukkeriepukin pääsee suojaan. 

OMIEN LASTEMME ei tarvitse tänä päivänä pelätä sotaa. Suojassa 
pahalta he eivät silti ole. Nykyajan vaarat kulkevat mukana älypu-
helimessa.

Verkko on ympäristö, jossa lapsista seksuaalisesti kiinnostuneet 
pääsevät huomaamattomasti lähelle kohteitaan. Kun vuorovaikutus 
on luotu, lapsi voidaan houkutella tai kiristää 
tapaamiseen, tai hän voi tulla hyväksikäyte-
tyksi yksin omassa huoneessaan. 

Vaikka tilanne ei etenisi niin pitkälle, on ta-
vallista, että alaikäinen joutuu kohtaamaan hämmentävää aineistoa 
tai rikollista häirintää esimerkiksi etsiessään tietoa mieltä askarrut-
taviin kysymyksiin omasta kehityksestä ja seksuaalisuudesta. 

Tarjolla on myös rakentavia vastauksia ja turvallisia sivustoja. Lii-
kaa on kuitenkin ahdistavaa sisältöä ja yhteisökanavia, joissa keskus-
telun avauksena voi saada silmilleen sukuelinten kuvia. 

Ahdistelun uhkalle ei ole alaikärajaa. Siksi meidän vanhempien, 
opettajien ja lähiaikuisten on kartutettava lasten turvataitoja var-
haisvuosista lähtien. 

Ennen kuin lapsi saa älypuhelimen, hänen tulisi saada tietää, miten 
toimia, jos vastaan tulee kummalliselta tuntuvaa. Lapsilukot eivät 
estä katsomasta kaverin laitetta.

AIKUISTEN TEHTÄVÄ on luoda verkon viidakkoon opasteita ja tur-
vallinen reitti ulos; emmehän päästä lasta liikenteeseenkään selviy-
tymään omin avuin. Helposti saatavaa apua pitäisi olla tarjolla juuri 
silloin, kun lapselle herää ensimmäisen kerran epäilys siitä, että tämä 
ei ole ok. 

Suhteetonta pelottelua ei tarvita. Voimme jokainen osoittaa toi-
minnallamme, että olemme turvallisia aikuisia, joille uskaltaa puhua. 

Jotkut tekevät enemmänkin. Kohtaamani entiset sotalapset ker-
toivat jatkavansa vapaaehtoistyötään Pelastakaa Lapset ry:ssä ”niin 
kauan kuin jalat kantavat”. 

Leena Joutsen
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