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Me ratkaisemme, )

kuinka kay Q' A 4

MILLAISESSA MAAILMASSA haluaisit 't \
lastesi lasten kasvavan? '
Huonot uutiset ympadriston ja ilmaston _ )
tilasta aiheuttavat ahdistusta, syyttelya
ja torjuntaa. Kannattaako edes yrittasa,
kun paastot ja jatevuoret vain jatkavat
kasvuaan?
Valtavien ongelmien rinnalla omat vai-
kutusmahdollisuudet nayttavat olemat-
tomilta. Kun uhka tuntuu ylivoimaiselta,
houkutuksena on ummistaa silmat ja jat-

kaa kuten ennenkin.

Valintamme eivat ole yhdentekevig, silld kaksi kolmasosaa Suomen
kasvihuonepaastoista aiheutuu kotitalouksien kulutuksesta. Arkiset
tottumuksemme syovat sita aikalisda, jota luonnontieteiden ja tek-
nologian saavutukset antavat ilmastolle.

KUN KYLLIN moni meistad keventaa ilmastokuormaansa konkreet-
tisin teoin, paastot kaantyvat laskuun.

Hyvaa tulosta syntyy jo sill3, ettd jattaa tekematta. Ilmasto kiittaa
jokaisesta ostamatta jddneestd halpisvaatteesta ja valiin jatetysta
autoilusta.

Kierrdtystavara uuden sijasta on win-win-diili ympariston ja kuk-
karon eduksi, samoin ruoantidhteiden taikominen havikkiherkuiksi.

Lahjat voi ajatella uusiksi. Ilah-

tuisiko ystava konserttilipuista Hvvia o _erpse
\"/ n I
tai lautapeli-illasta? Y aa tL!,I'_c,)Sta syntyy jossilla,

Omien tekojen vaikutusta voi etta Jattaa tekematta.
arvioida ilmastolaskurilla, joka
loytyy yle.fi-sivustolta. Kirittdvaa on, silld keskivertosuomalaisen
hiilijalanjalki on viitisen kertaa suurempi kuin globaalisti kestava
taso. Suurimman osan siitd aiheuttavat lammitys, lihansyonti ja
lentdminen.

Pohjoista sijaintiamme emme voi muuttaa, mutta voimme pudot-
taa huoneldmpdtilaa ja vaihtaa vihredaan sahkoon tai maalampoon.
Punaisen lihan osittainenkin korvaaminen kasviproteiineilla hyodyt-
taa myos omaa terveytta.

Lomalennon voi vaihtaa ldhimatkailuun, ja ty6lentojen tarpeelli-
suuden voimme nostaa keskusteluun tyopaikalla.

MONET OVAT jo ryhtyneet tuumasta toimeen ja sparraavat mielel-
l33n muitakin. Yhteiséllisyyden voimaa ja virikkeita ilmastotekoihin
voi hakea sosiaalisen median ryhmista ja nettisivustoilta.

Tassa lehdessa ovat esilld aktivistimummot (s. 12), joiden facebook-
ryhmaan on liittynyt muutamassa kuukaudessa yli viisituhatta naista
ja miesta. Heitd yhdistda halu turvata kaikille lapsenlapsille elinkel-
poinen maailma ja tuoda toivoa tulevaisuuteen.

Vertaisryhmia loytyy helposti, jos haluat matkustaa maata pitkin,
kierrattda kayttokelpoista ja vahentaa jatekuormaasi.

Mika on sinun seuraava ilmastotekosi vuonna 2020? 0

Leena Joutsen
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